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代
表
よ
り
ご
挨
拶

東
京
空
⾊
に
新
し
い
仲
間

が
加
わ
り
ま
し
た
！

ご利⽤者様の笑顔のために頑張ります！
どうぞよろしくお願いいたします！！

東京空色スポーツフェスティバル２０２３を開催しました♪♪

今
年
の
テ
<
マ
は
恐
⻯
！

ス
ポ
<
ツ
フ
E
ス
テ
F
バ
ル

２
０
２
３
を
開
催
し
ま
し
た
♪

⼗
⼀
⽉
の
終
わ
り
に
︑
東
京
空
⾊

ス
ポ
H
ツ
フ
K
ス
テ
M
バ
ル
を
開
催

し
ま
し
た
♪
つ
く
ば
市
に
あ
る
体
育

館
に
︑
全
施
設
の
ご
利
⽤
者
様
が
集

ま
り
ま
し
た
！

今
年
の
テ
H
マ
は
恐
⻯
！
と
い
う

こ
と
で
恐
⻯
を
モ
チ
H
フ
に
し
た
装

飾
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
♪
⼊
場
⾨
や

退
場
⾨
等
は
︑
前
⽇
ま
で
に
ご
利
⽤

者
様
と
⼀
緒
に
製
作
し
ま
し
た
︒

当
⽇
は
⾚
︑
⻘
︑
⽩
に
分
か
れ
て

競
い
ま
し
た
︒
⼭
川
社
⻑
の
挨
拶
か

ら
始
ま
り
︑
み
ん
な
で
準
備
体
操
♪

曲
はAKB

４
８
の
﹃
恋
す
る
フ
ö
H

チ
õ
ン
ク
û
キ
H
﹄
！
各
施
設
で
⼀

⽣
懸
命
に
練
習
し
︑
練
習
の
成
果
を

披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
︒
競
技
は
︑

⼤
⽟
送
り
や
⽟
⼊
れ
︑
借
り
物
リ

レ
H
等
を
⾏
い
ま
し
た
︒
ご
利
⽤
者

様
同
⼠
で
協
⼒
し
︑
施
設
の
枠
を
越

え
て
交
流
が
出
来
ま
し
た
♪

休
憩

の
時
間
に
は
パ
ン
や
ジ
õ
H
ス
を
み

ん
な
で
⼀
緒
に
⾷
べ
︑
⼀
息
つ
き
ま

し
た
♪
競
技
の
中
に
は
職
対
抗
の
⽩

熱
の
ム
カ
デ
競
争
も
！
そ
し
て
参
加

頂
い
た
ご
利
⽤
者
様
に
は
記
念
メ
ダ

ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
皆
さ
ん
に
喜
ん

で
頂
け
ま
し
た
︒

今
年
も
こ
の
よ
う
に
盛
⼤
に
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
︑
嬉
し
く
思
い
ま

す
︒
次
回
開
催
も
今
か
ら
楽
し
み
で

す
ね
！

代
表
の
⼭
川
で
す
︒

春
の
訪
れ
が
待
ち
遠
し
い

今
⽇
こ
の
頃
︑
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
Ò
う
か
︒

東
京
空
⾊
グ
ル
H
プ
で

は
年
末
︑
年
始
に
か
け
︑

た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
︒

ご
利
⽤
者
様
に
喜
ん
で
頂

け
る
姿
を
⾒
る
と
︑
嬉
し

い
気
持
ち
で
い
˚
ぱ
い
に

な
り
ま
す
︒

２
０
２
４
年
も
ご
利
⽤

者
様
に
充
実
し
て
お
過
ご

し
頂
け
る
よ
う
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
︒

厳
し
い
寒
さ
が
続
き
ま

す
が
︑
皆
様
ど
う
ぞ
お
⾝

体
を
⼤
切
に
な
さ
˚
て
く

だ
さ
い
︒

東
京
空
⾊
グ
ル
H
プ
を

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
︒



生活介護『松の庭』

⽇中活動の
お知らせ！
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就労継続支援B型事業所
『アシタエラボ』

就労継続支援B型事業所
『風』

生活介護『梅の庭』

就労継続⽀援B型事業所
『ハヤテ』

レモネードスタンドレクリエーションを
⾏いました♪

﹃
⾵
﹄
農
業
班
で
は
⼗
⼀
⽉
に
サ
ツ
マ
イ

モ
の
収
穫
を
⾏
い
ま
し
た
！

た
だ
︑
す
ぐ
に
収
穫
で
き
る
訳
で
は
な

く
︑
ま
ず
は
除
草
作
業
か
ら
⾏
い
ま
し
た
︒

除
草
作
業
は
⼤
変
で
す
が
︑
み
ん
な
で
協

⼒
し
て
⾏
い
︑
い
ざ
収
穫
！
⼤
き
く
て
美

味
し
い
そ
う
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を
た
く
さ
ん

収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

育
て
る
⼤
変
さ
を
知
り
︑
農
業
を
通
し

て
︑
⾷
の
⼤
切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

の
も
農
作
業
の
良
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま

す
︒

新年を迎え、ご利⽤者様とみんなで初詣へ⾏きました！
神社内をのんびりお散歩したり、リフレッシュすることが
できました♪そして、1⽉11⽇は鏡開きということで⼿作
り鏡餅を作り、鏡開きを⾏いました♪
その他取り組みとして、獅⼦舞は、「獅⼦に噛まれると邪
気を⾷べる＝ご利益がある」と⾔われており、職員が獅⼦
に扮してご利⽤者様にそのご利益を共有して頂きました！
今年も様々な活動を⾏って参ります(^^)
松の庭の取り組みにご期待くださいませ！

⼩児がんの当事者の⽅やそのご家族をサポートする団体
【HiStar’Snow☆Tsukuba】(ヒスターズナウ・ツクバ)様の
ご協⼒で松⾵園にレモネードスタンドをオープンしていただ
きました！ご利⽤者様にもたくさん喜んで頂けました(^^)
レモネードの売上は⼩児がん関係の団体へ寄付されます。

ハヤテでは利⽤者様にフラワーアレンジ
メントを⾏って頂いております♪
各施設で飾るお花を作って頂いています
♪初めて挑戦される利⽤者様もいらっ
しゃいますが、それぞれ個性が出ていて
どれも素敵です♪
出来たフラワーアレンジメントは各施設
に納品しているので、施設へ訪問された
際は是⾮ご覧ください♪

『そらいろLOUNGE』にこの度、パスタ
プレートが新たにランチメニューの仲間
⼊り♪3種類のパスタから選ぶことがで
き、スープとサラダがついて1,000円で
ご提供！ご利⽤者様が準備や清掃、接客
を⾏って頂いております。皆様の御来店
⼼よりお待ちしております(^^）

12⽉、⽣活介護「梅の庭」が開設いたしました！
場所は梅⾵園のすぐ横の建物です♪初⽇は利⽤者様達も緊張
気味でしたが、段々いつもの和やかな雰囲気に包まれていき
ました♪広々とした芝⽣の中庭もあり、なわとびやボール遊
び等、⾝体を動かす活動も充実しています！
また松の庭との合同のドライブレクも開催しました(^^）
今後も合同レクや、季節を感じられるイベントなど活動をた
くさん⾏っていきます♪お楽しみに！


